
 
    

 

 
Od 02.02.2026 
Do 06.02.2026 

 

Śniadanie Zupa Obiad 

 

Poniedziałek 

 

Kasza jaglana na mleku, 
pieczywo z masłem 

 
II Śniadanie:  

Żurawina 

Zupa serowa 
 z prażonym 

słonecznikiem, pieczywo   
z masłem 

 

 

Ziemniaki, kotlet 
schabowy, mini 

marchewka, kompot 
owocowy 

Wtorek 

 

Pieczywo z masłem, 
wędlina wieprzowa, 

pomidor, sałata, 
szczypiorek, herbata  
z miodem i cytryną 

 
II Śniadanie:  

Jabłko 

Zupa ryżowa  
z koperkiem, pieczywo   

z masłem 
 
 
 

Buchty z polewą 
jagodową, kompot 

owocowy 

Środa 
 

Rogal z masłem,  
kakao 

 
II Śniadanie:   

Słomka ptysiowa 

 

Krem marchewkowy  
z groszkiem ptysiowym, 

pieczywo  z masłem 
  
  
 

Ziemniaki, pieczeń 
rzymska w sosie 
pomidorowym, 

surówka z selera, 
kompot owocowy 

 

 

Czwartek 

 

Pieczywo z masłem, 
pasztet drobiowy,  

herbata  
z miodem i cytryną 

   
II Śniadanie:  
Morele suszone 

 

Zupa kapuśniak 
z ziemniakami, pieczywo 

z masłem 

Makaron z białym 
serem, kompot 

owocowy 

 

 

Piątek 

 

Pieczywo z masłem, 
serek Almette, herbata  

z miodem i cytryną 
 

II Śniadanie: 
Rzodkiewka 

Zupa pomidorowa  
z lanym ciastem, 

pieczywo z masłem 
 

Ziemniaki, paluszki 
rybne, surówka  
z czerwonych 

buraczków, kompot 
owocowy 

 


